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WAS IST ERFOLG UND
WAS UNTERSCRHEIDET
DIE GEWINNER?
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"Durch die Auflosung eines
negativen Glaubenssatzes im
Verkauf konnte ich in nur zwei
Wochen 600.000€ mehr Gewinn
mit meiner Firma machen.

Wenn Sie so wie Slatco wissen, wie

es geht, dann wird es spielerisch
leicht.”

Oliver Pfleghar, GeschaftsfGhrer der
WIP Solutions AG
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SUCLESS IS LIKE BEING PREGNANT.

EVERYONE SAYS CONGRATULATIONS, BUT
NOBODY KNOWS HOW MANY TIMES YOU
WERE FUCKED.
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17 18 19 20 21 22 _
i-h Funkt. MT £ 10x50m i-h Funkt. MT & Gruppentra £* GA1 - GA2 336,11 km
mit Mat - WKS - mit Mat - WSK - am Ende
,00 km 1.250 m ,00 km 2.775 m kraftlos - 17:20:05
1:00:00 el 1:00:00 | 1:13:09 21,17 km
- Funkt.
Kraft &
Ausrollen
&
Stretching
-,00 km
1:00:00
24 25 26 27 28 29 30 _
£ REC - GA1, Wi Lauf ABC & - Kraft mit 2590 GAl, 60 REXSLAG
Neo, 2 km Stretch & Mat & min CA2,
mit Ausrollen - Stretch - KSWISS - 11:54:45
Schnorchel, ,00 km ,00 km 25,01 km
2 km 0:30:00 1:30:00 2:29:27
=
1:11:45 ,00 km

1:00:00




MEINE PERFEKTE WOCHE ikl
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UHRZEIT MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
IRV R [ IRON MIND - RITUALE  IRON MIND - RITUALE IRON MIND - RITUALE IRON MIND - RITUALE IRON MIND - RITUALE
IR IR | DEEP IMPACT DEEP IMPACT DEEP IMPACT DEEP IMPACT DEEP IMPACT
LRI UE 1K1 COACHING Q&A CALL  CONTENT FAMILY CONTENT TEAM-MEETING
R[N R TEAM-MEETING CONTENT FAMILY CONTENT AAU

LR R[N VA TEAM-MEETING CONTENT FAMILY CONTENT AAU

12:00- 14:00 pLIHLE TRAINING TRAINING TRAINING TRAINING
15 R 61| TEAM-MEETING EVTL. COACHINGS EVTL. COACHINGS EVTL. COACHINGS AAU

18IV ER VR[S COACHING Q&A CALL  FORTBILDUNG FORTBILDUNG FORTBILDUNG REFLEXION & ZIELE
(R VB[ COACHING O&A CALL
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PEAK PERFORMANCE

REFLE IRONMIND-CHALLENGE

DER PERFEKTE TAG
NEUE ROUTINEN

TRAINING ERNAHRUNG

ENTSPANNUNG

NEUE RITUALE SELBST-MANAGEMENT
MINDSET

IST-ANALYSE
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THEN WHY WORRY?

DO | HAVE A PROBLEM?

YES CAN1D0 ST?



KOMPETENZ
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7. INTEGRATION

1.SHOCK & 6. KOMPETENZ
VERWIRRUNG

5. VERSUCH & IRRTUM
4., EMOTIONALES VERSTEHEN

2. ABWEHR 3. RATIONALES VERSTEHEN
| -
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SCHLAGZAHL X SCHLAGKOMPETENZ X MIND.SET
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e« GLAUBENSSATZE

c UNBEWUSSTE
VORANNAHMEN

« EMOTIONALE
UNBEWUSSTE
VERKNUPFUNGEN

ICH HABE SCHWERE KNocHEN!* \{ \f
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DER PEAK PERFORMANCE

Wie du als Unternehmer, Geschéftsfiihrer oder Selbststandiger
deine Energie auf ein komplett neues Niveau bringen wirst.

MEIN GESCHENK AN DICH!




